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План работы школьного спортивного клуба «Спортинг» 

на 2024-2025 учебный год 

№ Мероприятия Дата 

проведения 

Ответ-ые за 

проведение 

1 Физкультурно – оздоровительные мероприятия в 

режиме учебного дня: 

 обсуждение на педсовете порядка 

проведения утренней гимнастики, 

физкультминуток, подвижных игр на 

переменах. 

 Проведение беседы в классах о режиме дня 

школьника, о порядке проведения 

гимнастики, подвижных игр на переменах 
и физкультминуток. 

 
 

До 1 сентября 

 

До 15 

сентября 

 
 

администрация 

 

 

кл.руководит. 

2 Спортивная работа в секциях: 

 Работа спортивных секций («Подвижные 

игры» для нач.кл., «Волейбол»); 

 Классные часы «здоровый образ жизни»; 

 Зачет по физической культуре в 4,9 кл. 

 Сдача норм ГТО 

 

еженедельно 

 

в теч.года 

май 

 

Уч.физкультуры 

 

Кл.руководитель 

Уч. физкультуры 

3 Внеурочная работа в школе: 

 Осенний общешкольный кросс: 

 Олимпиада по физ.культуре, 

Президентские состязания; 

 «Веселые старты» нач.классы; 

 Волейбольные игры; 

 Весенний легкоатлетический кросс; 

 Спортивная неделя; 

 День здоровья; 

 

Сентябрь 

 

октябрь 

ноябрь 

март 

в течении 

года 

апрель 

май 

 

Уч.физкультуры 

Кл.руководитель 

4 Участие в районных соревнованиях: 

 Осенний л/а кросс; 

 Соревнования по л/а; 

В течении 

года(согласно 

плану 
спортивных 

Учит.физкультуры 

 



  Турнир по мини-футболу; 

 Весенний л/а кросс; 

 Районная спартакиада школьников 

мероприятий 

в районе) 

 

5 Агитация и пропаганда: 

 Проведение бесед и лекций по классам на 
темы: «утренняя гимнастика школьника», 

«гигиена школьника», «отказ от вредных 
привычек»; 

 оформление//ведение информационного 

стенда об итогах спортивных 

соревнований в школе. 

 

В течении 

года 

 

В течении 

года 

 

Кл.руководитель 

Учит.физ-ры 

6 Работа с родителями учащихся и педагогическим 

коллективом: 

 лекции для родителей на темы: «Влияние 

ЗОЖ на развитие и воспитание младшего 

школьникам», «Здоровый ребенок – 

здоровое общество», «Отдых детей летом»; 

 приглашение родителей на спортивные 

мероприятия; 

 вовлечение учителей в участие в 

спортивные мероприятия; 

 
 

Род.собрания 

 

 

В течении 
года 

В течении 

года 

 
 

Кл.руководитель 
Учит.физ-ры 

 
 

Кл.руководитель 

Мед.работник 

7 Хозяйственные мероприятия: 

 косметический ремонт спортзала; 

 слежение за правильным хранением 
спортинвентаря; 

 ремонт спортинвентаря, лыжных 

принадлежностей 

 

Июнь 

В течении 
года 

январь 

 

Администрация 

Уч.физ-ры 

 

Учит.физ-ры 
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