
 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельностидля обучающихся5–9классов 

Пояснительная записка 
             Планвнеурочнойдеятельностиразработаннаосновефедеральныхирегиональныхдокументов: 

 Федеральногозаконаот29.12.2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

 Распоряжение Министерства образования Омской области от 18.02.2022 № 518 «Об 

организации работы по введению федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»; 

 Приказа         Министерства         просвещения  Российской      

Федерацииот31.05.2021г.№287«Обутвержденииивведениивдействиефедеральногогосударст

венногообразовательногостандартаосновногообщегообразования»-дляпятых классов; 

 Приказа    Министерства    образования    и    науки    Российской    

Федерацииот17.12.2010г.№1897«Обутвержденииивведениивдействиефедеральногогосудар

ственного образовательного стандарта основного общего образования» - для 6 - 9классов; 

 Письмо Минпросвещения от 01.06.2023 № АБ-2324/05; 

 Санитарно-эпидемиологическихправилинормативовСанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  

обучениявобщеобразовательныхучреждениях»утвержденныхпостановлениемГлавногогосу

дарственногосанитарноговрачаРФот28сентября2020г.N28; 

 Рекомендации по организации внеурочной деятельности по ФГОС НОО и ООО 2021 года 

(письмо Минпросвещения от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03); 

 УставаМБОУ«Глинкинская ОШ»; 

 Программыразвития МБОУ«Глинкинская ОШ»; 

 Основнаяобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразования МБОУ«Глинкинская 

ОШ»; 

 Программа воспитания МБОУ «Глинкинская ОШ». 

Реализация принципа формирования образовательного пространства внеурочной 

деятельности в основной школе ведется через модель «Деятельность ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий». Занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

деятельность детских общественных объединений и органов ученического самоуправления, занятия 

обучающихся в социально ориентированных объединениях. 

План внеурочной деятельности, реализуемый в основной, 

представляетсобойописаниецелостнойсистемыфункционированияМБОУ«Глинкинская 

ОШ»всферевнеурочнойдеятельностиивключаетвсебя: 

 внеурочнуюдеятельностьпоучебнымпредметамобразовательнойпрограммы(учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся,родителей 

(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,изучениеучебныхпредметов,с

цельюудовлетворенияразличныхинтересовобучающихся,потребностейвфизическомразвити

и и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы,особыеобразовательныепотребностиобучающихсясОВЗ; 

 внеурочнуюдеятельностьпоформированиюфункциональнойграмотности(читательской,мате

матической,естественно-

научной,финансовой)обучающихся(интегрированныекурсы,научныесообщества,втомчисле

направленныенареализациюпроектнойиисследовательскойдеятельности); 

 внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворенияобразовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся,в 

томчислеодаренных,черезорганизациюсоциальныхпрактик(втомчислеволонтёрство),включая

общественнополезнуюдеятельность,профессиональныепробы,развитиеглобальныхкомпетенц

ий,формированиепредпринимательскихнавыков,практическуюподготовку,использованиевоз

можностейорганизацийдополнительногообразования,профессиональныхобразовательныхорг

анизацийи социальныхпартнероввпрофессионально-производственномокружении; 

 внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательныхмероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том 

числе 



втворческихобъединенияхпоинтересам,культурныеисоциальныепрактикисучетомисторико-

культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся; 

 внеурочнуюдеятельностьпоорганизациидеятельностиученическихсообществ(подростковыхк

оллективов),втомчислеученическихклассов,разновозрастныхобъединенийпоинтересам,клубо

в;детских,общественныхобъединений,организацийит. д.; 

 внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебнойдеятельности(организационныесобрания,взаимодействиесродителямипообеспечени

юуспешнойреализацииобразовательнойпрограммыит.д.); 

 внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаорганизациюпедагогическойподдержкиобучающи

хся(индивидуальныйпроект,работапедагога-психолога,социальногопедагога); 

 внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаобеспечениеблагополучияобучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни издоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных 

группах,профилактикинеуспеваемости,профилактикиразличныхрисков,возникающихвпроце

ссевзаимодействияшкольникасокружающейсредой,социальнойзащитыучащихся). 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, рекомендуемой для всех 

обучающихся, и вариативной части. 

Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, представлена 

следующими направлениями: 

 1час в неделю – информационно – просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок), 

целью которых является развитие ценностного отношения обучающихся  к своей Родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных 

руководителей»; 

 1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение  профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства) «Моя 

Россия – новые горизонты», целью которых является развитие ценностного отношения 

обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в жизни. Реализация программы для 6 – 9-х классов еженедельно 

по четвергамвозложена на  классных руководителей. 

 занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся ( в том числе 

финансовой грамотности), целью которых является развитие способности обучающихся 

применять приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, ( обеспечение связи обучения с жизнью); 

 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

 занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных учебных  

потребностей обучающихся ( проектно – исследовательской деятельности, исторического 

просвещения) с целью интеллектуального и общекультурного развития обучающихся, 

удовлетворения их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и 

интересов; 

 занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии (в том числе организация занятий в различных творческих объединениях 

– музыкальных, кружках, клубах, секциях и т.п.) с целю удовлетворения интересов и 

потребностей обучающихся в творческом развитии, помощи в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов; 

 занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся ( 

в том числе в рамках Российского движения школьников) с целью развития важных для жизни 

подрастающего человека социальных умений – заботиться о других и организовывать свою 

собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести 

ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Содержаниепланавнеурочнойдеятельности.Количествочасов,выделяемыхнавнеурочную 

деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более1750часов,вгод —

неболее350часов. 



Величинанедельнойобразовательнойнагрузки(количествозанятий),реализуемойчерезвнеурочну

ю деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

наосвоениеобучающимисяучебногоплана,нонеболее10часов.Длянедопущенияперегрузкиобучающи

хсядопускаетсяперенособразовательнойнагрузки,реализуемойчерез внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества 

часов.Внеурочнаядеятельностьвканикулярноевремяможетреализовыватьсяврамкахтематическихпро

грамм(впоходах,поездкахит.д.) 

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности,интересов и запросов детей и родителей в МБОУ «Глинкинская ОШ» сочетаются 

различныемоделипланавнеурочнойдеятельности: 

— модельпланаспреобладаниемучебно-познавательнойдеятельности,когданаибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам 

иорганизационномуобеспечениюучебнойдеятельности; 

— модельпланаспреобладаниемпедагогическойподдержкиобучающихсяиработыпообеспечени

юихблагополучиявпространствеобщеобразовательнойшколы; 

ФормыреализациивнеурочнойдеятельностиМБОУ«Глинкинская ОШ»определяетсамостоятельно.

 Формамиорганизациивнеурочнойдеятельности реализуются через ученические сообщества: 

отряд ЮИД, ДЮП (дружина юных пожарников), юные друзья полиции, спортивный клуб, РДДМ, 

театральная студия, сетевое взаимодействие, Агрокласс - целью которого является практическое 

применение знаний в   работе  на учебно - опытном участке и теплице. Поэтому эта программа стала 

неотделимой частью программы дополнительного образования кружка «Юный натуралист». 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей «Детско – 

юношеским центром имени П.Н.Гранатюка» в 

частисозданияусловийдляразвитиятворческихинтересовдетей,включенияихвхудожественную и 

техническую деятельность, с  Павлоградским МБОУДО «ДООФСЦ», с сельской библиотекой и 

клубом, с Павлоградским районным краеведческим музеем им. Н. А. Свиркина, с Аграрным 

университетом им. П.А.Столыпина, сетевое взаимодействие «Точка роста» МБОУ «Хорошковская 

СОШ им Г.Ф.Цыбенко», с «Павлоградский техникумом сельскохозяйственных и 

перерабатывающих технологий». 

Объединение 

усилийвнеурочнойдеятельностиидополнительногообразованиястроитсянаиспользованииединыхфор

морганизации. 

Взависимостиотконкретныхусловийреализацииосновнойобщеобразовательнойпрограммы,чи

слаобучающихсяиихвозрастныхособенностейдопускаетсяформированиеучебныхгруппизобучающи

хся разныхклассоввпределаходногоуровняобразования. 

ВцеляхреализациипланавнеурочнойдеятельностиМБОУ«Глинкинская 

ОШ»предусматривается использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевойформе),включаяорганизациидополнительногообразования,профессиональныеобразовательн

ыеорганизации,организациикультуры,физкультурно-

спортивныеииныеорганизации,обладающиенеобходимымиресурсами. 

 

План внеурочнойдеятельности 

МБОУ«Глинкинская ОШ» 

для 5-9классовна2023/2024учебныйгод 

Направление внеурочной деятельности Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

клас

сы 

ча

сы 

  

                                             Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

5 1 

6,8 1 

7,9 1 



Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Моя Россия – новые 

горизонты» 

«Билет в 

будущее» - 

курс 

6,8 1 

7,9 1 

  

 

Внеурочнаядеятельностьпоформированиюфу

нкциональнойграмотности (читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой) 

«Основыфункционально

йграмотности» 

Метапредметн

ыйкружок 

5-9 0,5 

                                                                        Вариативная часть 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 

«Формулы, теоремы, 

уравнения »  

Интегрированн

ый курс 

7-9 

 

0,5 

 

«Русский язык и 

культура речи» 

Интегрированн

ый курс 

5-9 1 

«По страницам учебника 

обществознания» 

Интегрированн

ый курс 

7-9 

 

1 

 

Практическая география Практикум 7-9 1 

 

 

Спортиво-оздоровительная деятельность «Спортивные игры» Секция 5-9 

  

  

  

1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 
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